în curînd 
vor apărea: 


E POP 
Apa distruge, apa clădeşte 


A. BĂLTĂREȚU 
Mașini agricole 


I. DOROBANŢU 
Cum este alcătuit corpul omenesc ? 
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În primăvara anului 1962 colectivizarea agri- 
culturii a fost terminată. Pe întinsele ogoare ale 
patriei, ţăranii uniţi muncesc umăr la umăr pentru 
a obţine roade îmbelşugate care să le facă viața tot 
mai, fericită, mai bogată. 

Această victorie de uriaşă însemnătate pentru 
desăvîrşirea construirii socialismului, în ţara noas- 
tră este rodul politicii Partidului, Mumcitorese Ro- 
mân, al ajutorului permanent şi multilateral pe care 
clasa muncitoare l-a dat ţărănimii muncitoare, 
este rodul convingerii maselor țărănimii de supe- 
rioritatea muncii colective pe ogoarele întinse ale 
gospodăriei, colective față de munca individuală 
trudnică pe tarini mici şi înguste. 

Prefacerile revoluţionare social-economice ce 
au avut loc în viaţa satelor noastre au determinat 
creșterea necontenită a nivelului, de trai material 
şi cultural al ţărănimii. Pe zi ce trece, săteanul se 
hrănește şi se îmbracă mai bine, îşi construiește 
locuinţă nouă, îşi cumpără mobilă, aparate de ra- 
dio şi de televiziune etc. 

Sînt grăitoare cîteva cifre. În ultimii zece ani 
volumul mărfurilor vindute la sate a sporit de 
peste 3 ori. În perioada 1956—1961 au fost con- 
struite la sate peste 500000 case de locuit ; pînă 
la sfârşitul anului 1962 numărul satelor electrifi- 
cate va ajunge la aproape 4500, faţă de numai 
320 cît a reuşit să electriţice prădalnica orînduire 
burghezo-moşierească. 


Partidul şi guvernul au acorda i 
a, ridicării nivelului PR ice 7 pn sina Ta 
Si r a funcţionează în mediul rural 2000 
T, 7 aproape 3000 circumscripții me- 

E E r 6 600 de medici. 
primului Ra ea B si IS 
truns adînc în viaţa ic pi alele fură păi 


fost construite la sate circa 7 300 săli de clasă ; în- 


tre i d, îrstă 
t gul tineret sătesc de vîrstă şcolară a fost cuprins 


BO ia colectivizării, această însuflețitoare 

ele, i poporului nostru deschide perspective 

e Cp e mari pentru sporirea considerabilă a 

As i agricole şi pentru ridicarea continuă a 
i arii ţăranilor colectiviști, 

altei Anani vor schimba și mai mult înfăţi- 

p ERAO Țăranii colectivişti își vor construi 

K Suta ot mai mare case de locuit frumoase 

apă oi A st executa lucrări de alimentare cu 

aaar ; KN i 

SEE Sia e a satului, vor pietrui drumu- 
Beh PPA HA 

i a vem în sprijinul colectivistilor care 

c case, în broşura de faţă 
îs s > t vom pre- 
zenta cîteva probleme de a căror rezolvare în bune 


condiții depinde 
construir ea 
unor case tr amice ȘI 
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Ce cuprinde 
o casă 
de colectivist 


Înainte de a pune cazmaua în pămînt şi a în- 
cepe să construim o casă, este necesar să chibzuim 
bine şi să efectuăm cîteva lucrări pregătitoare. 
Toate socotelile făcute se cer a fi trecute pe hîrtie. 
Este, deci, nevoie de un plan care să exprime și să 
satisfacă dorinţele omului hotărît să-și construias- 
că o casă. 

Dar, mai întîi, să vedem ce este o casă, o locu- 
ință de ţăran colectivist. 

În general, o casă adăposteşte o familie. Ea cu- 
noaşte toate bucuriile şi necazurile familiei. Fără 
să ne dăm seama, cum ne este casa, sintem și noi 
şi cum sîntem noi, ne este şi casa. În ea se vede 
ca într-o oglindă sănătatea noastră şi a copiilor 
noştri, bunăstarea, gospodarul cuminte şi chib- 

zuit, femeia harnică (fig. 1). 

Ce pretindem de la casa pe care o locuim ? 

— să fie un bun adăpost contra intemperiilor : 
ploi, vînturi, geruri, arşiță, umezeală ete. ; 

— să asigure în condiţii optime odihna și re- 
creaţia tuturor membrilor familiei ; 

— să permită îndeplinirea anumitor îndeletni- 
ciri : pregătirea bucatelor și luarea mesei, curăţe- 
nia corpului și spălatul rufelor, efectuarea unor 


lucrări casnice — tori 
lecţiilor de către copii şi alte treburi : 
E să aibă spaţiu suficient 
evenimentelor familiale, 
pentru primirea vizitelor : 
— să fie loc 


biecte casnice și bunuri alimentare. 


Fig. 1, Casă de sătean colectivist. 


Cerinţa în care se arată numărul şi dimensiu- 
nile încăperilor precum și modul lor de utilizare 
se numește în tehnica construcţiilor program. Pro- 
gramul stă la baza întocmirii planului casei S 
cum se mai cheamă a proiectului. fa 


O casă poate avea următoarele încăperi : 
ih O cameră mai mare, pe care o numim ca- 
su a de zi, pentru că este încăperea cea mai utili- 
pia ii nevoile gospodărești din timpul zilei. 
servește masa, copiii. își pregătesc lecţiile 


S, țesut, cusut — pregătirea 


pentru serbarea 
căsătorii, aniversări și 


pentru depozitarea diferitelor o- 


sau se joacă sub supravegherea celor în vîrstă 
care se pot ocupa cu diferite treburi casnice (tesut, 
cusut, călcat rufe etc.) sau se pot recrea după mun- 
că. Tot aici se serbează diferitele evenimente fa- 
miliale, se primesc musafirii. 

Pentru a corespunde acestor cerințe este bine 
ca această încăpere să aibă mărimea de 16—20 m.p., 
să fie încălzită şi bine luminată. 

Camera se poate mobila cu o masă, mai multe 
scaune, o canapea, un dulap pentru farfurii şi 
tacîmuri etc. 

2. Bucătăria în care se prepară mîncarea ; se 
poate mobila în afară de cuptorul de gătit cu o 
măsuţă de lucru, polite și dulap pentru văsărie. 

3. Dormitoare pentru părinţi şi copii. În aceste 
dormitoare — două sau trei, după mărimea fami- 
liei — se găsese paturile pentru dormit, gardero- 
burile în care se ţine îmbrăcămintea și rufăria, o 
masă mică şi cîteva scaune. Se poate rezerva un 
loc pentru războiul de ţesut, într-unul din dormi- 
toare — al părinților sau al fetelor. De asemenea 
dormitoarele vor fi bine luminate şi vor avea 
sobe de încălzit. 

4. Spălătorul, în care se- aşază o baie, un 
cazan cu focar pentru încălzit apa, un lavoar. A- 
cesta servește atît pentru spălat rufe, cît şi pentru 
baie. 

5. O cămară-depozit, suficient de mare pentru 
ca aici să se păstreze alimentele şi anumite unelte 
casnice. 

6. În unele regiuni ale ţării, săteanul ţine ca 
la casa lui să existe şi un pridvor. Acestuia nu i 
se va da aspectul prispei de la casele mai vechi, 
care era lungă și îngustă, că nu puteai așeza o 
masă pe ea. La casele noi, pridvorul trebuie să fie 
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suficient de larg 
o bancă şi scaune, ca omul 


grădină. Pridvorul 


fața casei ‘sau în s i 
t i patele ei. Pridvorul dă şi 

e plăcut felului în care se înfățișează Gas 
g. 2). În cazul cînd este așezat spre stradă 


Fig. O, ă 
ig. 2. Pridvorul unei case noi din Ţindărei, 


uneori cu stilpi rotunzi (coloane), cu 
arcuri deasipra pentru a contribui la înfrumuse- 
tarea intrării in casă. Vara, pridvorul înlocuiest 
o parte din atribuțiile camerei de zi. is 
TAAA pi în casă, treci printr-o mică în- 
a a sie z se spune intrare sau vestibul şi 
E Al ei e a-ți da posibilitatea să dezbraci 
Su ra de deasupra (cojoc, manta, palton) 
o A cînd e vreme de ploaie și zăpadă. 
ele cazuri, cînd pridvorul este situat la in- 


pentru a încăpea aici o măsuţă 
sa 


ice să se poată bucur: 
vara de priveliștea frumoasă din fața lui, dată i 
, 


şi grădina pot fi aşezate în 


trare, vestibulul nu este absolut necesar, deoarece 
pentru a intra în casă treci prin pridvor. 

8. Din construcția casei rezultă un spațiu, sub 
acoperiș, deasupra tavanelor, așa-zisul pod, care 
are o bună utilizare practică în viaţa săteanului 
colectivist : aici se pot ține unele produse obținute 
de la colectivă pentru zile-muncă efectuate sau 
cele realizate în gospodăria personală. 

9. De asemenea, e necesară la casa săteanului 
o pivniţă în care gospodarul păstrează putinile 
cu varză acră şi murături pentru iarnă, Zarzava- 
turile, butoaiele cu vin și ţuică etc. Dacă nu se 
poate face pivniţă în cuprinsul casei (sub cămară 
şi spălător) atunci se poate construi în curte un 
bordei pentru depozitarea alimentelor, ales pe un 
loc ceva mai ridicat și ferit de intemperii. 

10. Closetul nu se poate prevedea în cuprinsul 
locuinţei atîta timp cît nu avem introdusă în casă 
apă curentă și canalizare. Cu timpul, înfăptuindu- 
se şi aceste instalaţii este bine să avem aceasta în 
vedere pentru a putea instala ușor acest closet 
în spălător. Pînă atunci, se poate face o latrină 
în apropiere. 

Acestea sînt încăperile necesare în casa unui 
sătean colectivist. 

Desigur, se poate întîmpla ca unii colectiviști 
să dorească unele adaosuri — o cameră sau două 
în plus pentru părinți sau alte rude, sau poate 
vor să mărească sau să reducă anumite încăperi. 
Toate acestea trebuie chibzuite înainte de a în- 
cepe construcţia oricărei case. 


Așezarea tasei 
pe lotul 
din vatra satului 


Cas ă 
AIA a fu au! i cita anume destinat avîn- 
ji re incadrarea ei î 
strucțiilor din sat. n EMMA, 
De aceea cînd ne hotărîm 
Sie necesar ca mai înainte s 
e construcţie de la sfat 


să construim o casă 


a trebuie să le respectăm 
l 1 ceste condiții sî 
r ar i ţii sînt tr 
PTa Eaa de construcție. Astfel, în w 
o p ae unor necesități locale, casele se 
no d a i pe aliniamentul străzii, în 
l retragere de 5— 
A 1 e 5—6 m de la stra- 
3 a este un e ; Însă î a 
eu xemplu ; insă în autorizaţie 
i in pai) an trebuie respectate 
tru aliz ună înfăţișar i şi 
tului în care locuim. Peace Paeneet ol gsar 


Ca m a 3 

E a ip decretului 43/1960, perimetrele 
epoca pai pot extinde. Aceasta înseamnă ` 
ei iale case din incinta satului trebuie 
pe Anale pia Pentru construirea unei case 
Sea a i a stradă poate fi de 15—18 m 
Ale a aşa Gen este mai bine ṣi mai economie, 

1 AȘI construiesc casele lipite una de alta, 
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atunci lățimea la stradă a unui lot pentru casă 
se poate reduce la 12—15 m. Aplicînd această re- 
comandare la un front de 15 case, lungimea străzii 
se reduce cu 75 m, ceea ce dă posibilitatea con- 
struirii mai multor case în cadrul aceleiași supra- 
feţe a vetrei satului. 

În viitor, cînd toate înzestrările sanitare ne- 
cesare (apă, canal) vor pătrunde în sate, concen- 
trarea gospodăriilor individuale poate merge mai 
departe : se pot face case înşirate pe un lot de 
10 m fiecare sau case cu etaj. Este bine deci ca 
lotul pentru casa din vatra satului să se reducă 
la minimum necesar ; suprafaţa totală a unui lot 
pentru casă poate fi de 500—750 mp, suficient 
pentru a ne amplasa casa, a ne amenaja curtea 
şi a planta o grădiniţă de flori, pomi fructiferi și 
cîteva răsaduri din legumele cele mai trebuincioa- 
se gospodăriei. 

Ce se întîmplă cu restul suprafeţei de teren la 
care are dreptul colectivistul prin Statutul Gos- 
podăriilor agricole colective ? Colectiviştii din 
multe sate au hotărît ca aceste suprafețe de teren 
să le comaseze la marginea satului şi să le culti- 
ve cu legumele necesare gospodăriei proprii. 

Lotul pentru casă se poate organiza în diferite 
feluri. În cazul cînd două case vecine se constru- 
iese gemene, loturile se pot organiza după exem- 
plul arătat în fig. 3. 

În faţa casei spre stradă se găseşte o grădi- 
niţă cu flori, iar în spatele casei grădina cu pomi 
fructiferi (cireși, vişini, caiși, pruni, meri etc.). 
În afară de fructele proaspete pe care le obținem 
din livadă, nu este lipsit de interes nici verdele 
pomilor care completează înfățișarea plăcută a 
casei. Între casă şi livadă se găsește grădina cu 
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i nică ună de care avem nevoie la gătitul buca- 
E : ceapă, usturoi, marar, pătrunjel ete. Pentru 
ratia, de iarnă vom folosi, așa cum am ară- 
Ai dna de completare de la marginea satu- 
regiei porţiunea din fund, mai depărtişor, la 

m, vom construi din materiale ușoare locale, 


adăpostul pentru păsări, porc, vacă, şopronul de 
lemne de foc şi latrina. 

Fînţîna o vom amplasa la 10—15 m depărtare 
de aceste acareturi pentru ca apa să nu se infec- 
teze. În unele cazuri, cum este cel din exemplul 
nostru, fîntîna este așezată lîngă poarta de intrare, 
fiind folosită de două familii de colectivişti ce își 
au casele vecine. 

Drumul care leagă poarta de casă, acareturi 
şi grădină se poate pava cu materiale ieftine de 
proveniență locală : bolovani de riu, piatră spartă 
de la vreo carieră din apropiere, pietriș. Dacă 
facem drum trebuie avută în vedere și rigola de 
scurgere a apelor de ploaie, căreia îi vom da pan- 
ta de scurgere spre șanțul străzii. Prin pavarea şi 
execuţia rigolelor scăpăm de noroiul din curte și 
putem întreține mai ușor curăţenia în casă. 

împrejmuirea către stradă se poate realiza tot 
din materiale locale, preferînd dacă avem posi- 
bilitatea execuţia din piatră sau cărămidă de 
mînă, tencuită. Modelele pentru execuţia unor gar- 
duri frumoase le putem cere constructorului ra- 
ional care posedă desene întocmite în acest scop 
de organizaţia de proiectare regională. 

Împrejmuirea către vecini se poate realiza 
printr-un gard ușor de nuiele, fie mai bine cu 
gard viu de salcîm, liliac, măceș etc. 

Amplasarea casei şi organizarea lotului este 
legată de respectarea unor reguli și norme (teh- 
nice, sanitare și de pază contra incendiilor). Am 
arătat utilitatea respectării celor prevăzute în au- 
torizaţia de construcții; tot aşa este util să res- 
pectăm şi normele sanitare referitoare la măsurile 
de protecţie a fîntiînii pentru a nu se infecta apa, 
sau norma de pază contra incendiilor prin care 


13 


f 
: 
: 
j 


se cere păstrar i i 15— i 
„all ea dma de 15—20 m dintre 
Şi ca aceasta mai sînt şi alte măsuri pe care 
trebuie să le respectăm, întrucît toate au ca sco 
apărarea sănătății şi avutului. Deci, cînd pi 
struim case, vom avea grijă să îndeplinim toate 
prescripțiile cerute şi vom consulta pe tehnicianul 
constructor raional sau cel de la S.M.T. ca să o 


executăm după toate reguli i 
ă i gulile tehnice. Ca: 
durează zeci de ani ! T 


Cum se citeşte 
un plan 


Dorințele exprimate de colectivişti în pro- 
grame se transpun în planuri desenate, întoemind 
ceea ce se numeşte proiectul unei case. Un proiect 
se compune din mai multe planuri desenate care 
arată aidoma cum va fi casa cînd va fi construită. 
Aceste planuri sînt citite de meșterii constructori 
şi aşa cum serie acolo, aşa lucrează ei și desăvîr- 
sese casa pînă la cel mai mic amănunt. 

Ce scrie în aceste planuri ? 

Unul. din planuri se numește planul funda- 
tiilor și arată cum trebuie făcute săpăturile și 
fundațiile (fig. 4 stînga). Uitîndu-te pe acest plan 
ai să vezi nişte linii şi diferite numere; liniile 
groase reprezintă zidurile de fundație, iar nume- 
rele cît sînt acestea de mari. Dacă sînt transcrise 
pe teren, bătînd țăruși şi întinzînd sfori, aşa cum 
serie în plan, deodată ne dăm seama că planul de 
pe hîrtie şi cel desenat pe teren sînt la fel ; doar 
că unul e mititel în mîna noastră şi celălalt mare 
cît va fi casa. 

Un alt plan este cel care ne indică modul cum 
sînt așezate încăperile. Se numește planul parte- 
rului (fig. 4 dreapta). Atunci cînd casa e cu etaj, 
acesta are şi el planul lui. Planul parterului este 
întocmit ca şi cum casa ar fi tăiată în dreptul fe- 


tul. Se văd zidurile cu grosimea lor, locul unde 


ri ae 7] restrelor, tăietură orizontală, paralelă cu pămîn- 
vin ferestrele şi cît sînt ele de late, se arată cît de 


IE È 
E J mari sînt încăperile și cum se trece din una în 
: = 3 53) alta, locul ușilor și mărimea lor etc. În plan este 
[IŢI] li s EE S [| i desenat și aranjat mobilierul casei : masa și scau- 
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pmm CD E că (| 3 
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I.. = Ş 
z Fig. 5. Secțiunea transversală indică adîncimea şi înălțimea diteritelor 
q elemente ale construcției (fundații, pereți etc.) față de cota pardoselii 
S căreia îi zicem cota zero. Din desen observăm că tață de această cotă, 
S fundațiile sînt la 1,20 m adincime, nivelul podului la 2,74 m, iar 
z îndlțimea coamei la 4,50 m. 
nele dimprejur, mașina de gătit, patul şi gardero- 
ba, baia şi cazanul etc. 
dl Alt plan, denumit secţiune transversală (fig. 5) 
arată cum este casa tăiată pe la mijloc, de sus, de 
Fig. 4, In desenul A EEO A is pînă la temelie. Aici se desluşese înăl- 
ga. pianul feste Ii Sus se zeprezintă în jumătatea din stin- pe im ei Ă i 
Adui pei casa genene Tg arca din dreapta, planul parte: timile : acoperișului, încăperilor, ferestrelor, uşi- 
. Traseul fundațiilor este arătat prin linii lor ; se vede cotlonul deasupra mașinii de gătit cu 


mai groase, Lățimea fundațiilor diferă : i 
exterioară a fundațiilor aa 1th E is m RE 
J cm, 


cele interioari $ 24 CALAN cuptorul ei: se vede cît de adînc merg zidurile 
ioare pe care se așază ziduri de o cărămidă au lățimea I EEE pămînt şi altele. 


L i Fa F KE de 25 cm, cînd au de susținut zidărie mai 
a ic ERG e ENE pereților este indicat prin 
fundațiilor şi cu linii mai gro îi 
în planul parterului, PESE Cp 0 


Sînt şi planuri care ne ajută la așezarea grin- 
zilor. tavanului, la facerea acoperișului etc. (fig. 6). 


3 — Cum să ne construim casa 


) 


în alte planuri se vede cum arată casa pe din- 
afară, cu intrarea ei, cu acoperișul, streaşina și fe- 
restrele. (fig. 7). Aceste planuri se cheamă fațadă 
principală, laterală sau din spate, după cum e 


vederea. 
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Mai sînt și planuri care prezintă mai amănun- 
ÎL tit anumite lucruri. Așa de pildă, este secţiunea 
Si prin șarpantă (fig. 8) care indică modul de execu- 
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Fig. 8. Secţiune prin șarpantă. 


ție a podului cu arătarea precisă a poziţiei și a 
dimensiunilor fiecărei piese de lemn. 

Cu cît te uiţi mai atent în planuri, cu atît în- 
țelegi mai bine ce a desenat arhitectul acolo și 


Fig. 6. Desenul zeprezintă în jumă 
6. Dese i in jumătatea din stin 
așază grinzile tavanului (care sînt indicate. cu pp a esa ate 


tanja dintre axele grinzi 3 
tavanului se air nege A pi te Se ubeergă ga grinzile i 4 
dăria cosului. În dreapta desenul reprezintă modul EIEEE: cum el a urmărit, punct cu punct, dorința colec- 
priorilor, panelor şi popilor, adică indică cum se construiește ] tivistului. 
șarpantă casei. 
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Cum 

se întocmesc 
planurile 
casei 


Este de la sine înţeles că nu se pot întocmi 
planuri — proiecte — pentru fiecare familie de 
colectivist în parte. Pentru a veni în ajutorul co- 
lectiviştilor, institutele de proiectare centrale sau 
regionale ale statului elaborează proiecte tip de 
case. 

Colectivistul, cînd vrea să-și facă locuinţa, 
poate decide asupra modului cum va fi casa lui, 
chibzuind și alegînd dintre proiecte pe cel care 
îi convine mai mult. În acest scop, se va consulta 
şi cu brigadierul constructor al gospodăriei sau în 
lipsa acestuia cu tehnicianul constructor raional 
care se ocupă cu îndrumarea gospodăriei colective. 

lată cum poate arăta un asemenea proiect (fig. 
9 şi fig. 10). i 

Am văzut mai înainte care sînt încăperile ne- 
cesare unei familii de sățean. Aceste încăperi, tre- 
buie grupate în aşa fel încît să satisfacă cerințele 
zilnice ale unei case, să se lege cu socoteală unele 
de altele şi să nu prezinte risipă de spaţiu, adică 
să nu avem în casă locuri nefolositoare. 
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i ă i emene, 
terului unei case cu două locuințe ger 
a esenului se indică planul uneia din 
or, dimensiunile şi denu- 
în stînga observăm modul cum se mobilează o 
locuință. x 


Fig. 9. Planul p 
İn jumătatea din dreapta a desenului 
locuințe ; se arată aşezarea încăperil 
mirea lor. 


Venind din stradă, intrarea principală se face 
pe lîngă grădiniţa de flori. 

Intrăm în vestibulul care comunică cu cele- 
lalte camere ale locuinţei. În partea opusă intrării 
sînt două uși : una comunică cu camera de Zi, cea- 
laltă cu dormitorul părinţilor. Camera de zi, bine 
luminată, este prevăzută cu o masă cu scaune şi 


“Fig. 10. Una din fațadele casei cu două locuințe gemene corespunză- 
toare planului din figura nr. 9. 


dulapul de veselă și tacîmuri. "Tot în această ca- 
meră se pot instala un pat și o canapea pentru 
copii sau bătrinii familiei. Dormitorul părinţilor 
este mobilat cu un pat dublu, noptiere, garderoba, 
măsuţă, scaune. Tot din vestibul se poate intra 
în bucătărie, cămară şi spălător-baie — toate mo- 
bilate corespunzător scopului. 

În spălător sînt prevăzute locurile unde se 
montează cada pentru baie, lavoarul şi elosetul — 
în cazul cînd avem instalaţie de apă și canal. 

Am descris modul cum poate fi întocmit planul 
unei case cu un singur dormitor. Alte planuri, pen- 
tru alte case, se pot prezenta altfel. Iată planul și 
vederea unei case cu două dormitoare (fig. 11 şi 


12). Urmăriţi singuri pe plan aşezarea camerelor 
şi a mobilierului. 
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ASEZAREA MOBILIERULUI 


INCAPERILOR 


DORMIOA 


DISTRIBUTIA 


in două locuințe tie- 
i . Planul unei case compuse din d c i 
EA Siia : vestibul, 2 dormitoare, cameră de zi, uta a, 
coală i baie-spălător. Desenul locuinţei din stinga i a 
Sistribuța încăperilor, iar cel din dreapta modul cum 
așază mobilierul, 


ASEZAREA MOBILIERULUI 


INCRPERILOR 


DORMITOR 


DORMITOR 


DIST RIBYIIA 


Fig. 13. Planul unei 

g . Phi case compuse din două i 

ay 1s n două locuin; i 

d EE AA Zonuiloare, cameră de zi, bucătărie, T cur i 

atu ui din stinga se indică distribuția Sile Fe 
și reapia, modul cum se pot mobila aceste aita 


24 


Fig. 12. Fațada principală a casei cu două locuințe gemene corespun- 
zătoare planului din figura 11. 


Familiile mai numeroase necesită o locuință cu 
3 camere de dormit (fig. 13). La acest tip de casă, 
grădina cu flori poate fi şi în spatele casei, în care 
caz construcţia se va completa cu un pridvor de 


odihnă cu vederea spre grădină (fig. 14). 


emene cu două locuințe cu cîte 


Fig. 14. Fațada cu pridvor a casei gi 
3 camere de dormit. 


dezavantajele fiecăruia 


Cîntărind avantajele şi 
tate, precum și altele, 


din planurile de case prezen 
alegem pe cel care ne convine. 

În orice caz, ţinînd seama că o casă o facem 
pentru multă vreme, trebuie să ne gîndim bine 
nu numai la ceea ce avem nevoie momentan, ci 


şi într-un viitor mai îndepărtat. 


Cu ce materiale 
construim 


In vorbirea obişnuită noi numim casa după 
materialul cu care sînt zidiți pereții. Zicem aşa : 
cutare are casă de cărămidă ; cutare şi-a Taai 
casă de chirpici, de piatră ete. întâlnim. în satele 
noastre case construite din materiale diferite. În- 
tr-un fel oarecare și materialul din care se con- 
struiește casa indică starea materială și nivelul 
de trai al săteanului. adi 
en de mult am auzit un ţăran colectivist spu- 
na aul men a trăit ca sălbătăciunile, în bor- 

; tata s-a ridicat cu mîrtacii în spinare deasu- 
pra pămîntului şi şi-a făcut casă lipită cu lut şi 
baligă ; eu, ajutat de colectivă, m-am opintit v i 
nicește și am durat casă de cărămidă“. Omul A 
prima un adevăr.- ; TS 
ii „Înainte vreme, ţăranul își ducea viaţa în con- 

iţiile cruntei exploatări moşierești. Nu agoni 
palti mălai cît îi trebuia Da 4 Ea 
amiliei. Din ce să cumpere materialele necesare 
za ridicarea unei case mai omeneşti ? 
Area regimului democrat-popular situaţia 
m ii s-a schimbat radical. Uniți în gospodă- 
e agricole colective şi sprijiniți multilateral de 
muncitoare și de stat, colectiviștii dau bătă- 
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lia recoltelor bogate, obţinînd an de an sporuri în-_ 
semnate de produse, ceea ce le asigură un nivel de 
trai material în continuă creștere. Valoarea zilei- 
muncă — în produse şi în bani — tot mai ridicată 
permite colectiviştilor să ridice în număr şi ritm 
impresionant case noi, trainice, spațioase, sănă- 
toase. 

Se schimbă văzînd cu ochii înfățișarea satelor 
noastre unde socialismul a învins definitiv. În lo- 
cul bordeielor şi al caselor de lut acoperite cu 
paie, au apărut sute de mii de locuinţe contor- 
tabile în care. colectiviștii due o viaţă lipsită de 
nevoi. 

Colectiviştii beneficiază tot mai mult de aju- 
torul colectivei la procurarea unor materiale de 
bună calitate sau chiar la construirea casei lor. 

O bună parte din materialele de construcţie 
pot fi obţinute sau confecţionate ieftin din mijloa- 
e locale, De exemplu, de la rîul cel mai apropiat 
ne putem aproviziona cu balast, care trecut prin 
ciur dă nisipul pentru zidării şi tencuieli și pietri- 
şul pentru betoane. Argilă bună pentru cărămidă 
se găsește în aproape toată ţara ; colectiviștii pot 
organiza arderea cărămizii în cuptoare de cîmp, 
atît pentru nevoile construcţiilor gospodăriei co- 
lective, cît şi pentru cele ale țăranilor, coleetiviști 
dornici a-și construi case. 

Să vedem care sînt materialele mai importante 
necesare la construcția unei case. Ce întrebuin- 
tare au şi cum se pot procura ? 

Cărămida arsă. Cărămida este un fabricat din 
pămînt argilo-nisipos, bine frămiîntat, pus în for- 
me, uscat și apoi ars. Sînt în ţară fabrici mari de 
cărămidă, cu operaţiunile mecanizate : scoaterea 
pămîntului şi transportul lui la malaxoarele de 
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frămîntat, compresarea în forme cu dimensiunile 
de 6,5 x 12,5 x 25 cm şi uscarea urmată de ardere. 
Este ceea ce se numește cărămidă de fabrică, sau 
presată. Se pot organiza însă și cărămidării sim- 
ple, unde cărămida făcută prin munca colectiviști- 
lor și arsă cu un combustibil ieftin, revine la un 
preț de cost destul de scăzut. Pămîntul argilos 
bun pentru confecționarea cărămizii se aduce cu 
tărgile pe o platformă, se frămîntă cu picioarele, 
adăugîndu-se, dacă e nevoie, puţin nisip. Pămîn- 
tul bine frămîntat e pus în forme pe o masă pre- 
sărată cu nisip. După scoaterea din forme, calu- 
purile de pămînt presat se întind pe o arie ca să 
se usuce la soare. După uscare obţinem ceea ce 
se cheamă cărămidă mnearsă. Cărămida uscată se 
aşază în rînduri într-un anumit fel întocmite, 
formînd un cuptor de cîmp. Se dă foc cuptorului 
și se arde cîteva zile pînă ce fumul ce iese deasu- 
pra se pierde; flacăra devenind ca o arşiţă de 
cărbune înseamnă că este arsă cărămida. Se lasă 
să se răcească, se scoate cămășuiala (partea care 
îmbracă pe dinafară cuptorul) și se ia cărămida, 
care a căpătat acum culoarea roşie, din pămînție 
cum era înainte. Arderea se face cu lemne, cu 
cărbuni sau cu paie. După combustibilul pe care 
îl avem, meșterii întocmesc cuptorul în așa fel ca 
arderea să se facă cum trebuie și tot de combusti- 
bil depinde şi durata arderii. Cărămida astfel fă- 
cută se cheamă cărămidă de mînă. Cînd aceasta 
se obţine cu ajutorul unor prese manevrate cu 
mîinile i se spune cărămidă de mînă presată. 

La fabricarea cărămizii se cere ca pămîntul 
să fie bine ales, de bună calitate, bine frămîntat 
și bine ars. Cărămida arsă este bună atunci cînd 
nu se sparge ușor; dacă o bagi în apă sfiriie și 
după 2—3 ore nu se sfărîmă ; dacă o spargi, spăr- 
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tura este uniformă, fără găuri şi pietre de var ; e 
roșcată ; cărămida bine arsă sună limpede, metalic. 

În unele cazuri, cînd combustibilul lipseşte sau 
este prea scump, este mai bine să cumpărăm cără- 
mida făcută în fabrici. 

Cărămizile aduse la locul de construcţie se 
așază în stive și se acoperă pentru ca ploaia să 
nu le ude. Acoperirea stivelor se face cu paie și 
coceni. 

Chirpiciul. Prin chirpici se înţelege cărămida 
nearsă confecţionată din amestec de lut cu paie 
sau alte adaosuri fibroase (talaş, fîn, fibre de cîne- 
pă etc.). Cele mai folosite sînt paiele, care se adau- 
gă în cantitatea de 10—20 kg la 1 metru cub de 
lut. 

Pentru confecționarea chirpiciului se alege 
lutul gras, care este preparat, așezat în forme și 
uscat după procedeul arătat la fabricarea cărămi- 
zilor de mînă. 

Dimensiunile chirpiciului sînt aceleași cu ale 
cărămizii arse sau un multiplu al acesteia. Iată di- 
mensiunile de confecţionare a blocurilor (lungi- 
mea, lățimea, grosimea) redate în centimetri : 
25x12x6,5; 25x12x14; 38x18x14: 

Piatra. Piatra se găsește la noi în țară mai peste 
tot, excepție făcînd doar Bărăganul și şesul Du- 
nării. Piatra se scoate din cariere în blocuri mari 
care apoi se taie sau se sparg în blocuri mici, se 
cioplese în forme regulate şi se obţine piatră cio- 
plită. Se întrebuinţează la construcţii mari, mo- 
numentale. Piatra spartă, cu forme neregulate, 
se întrebuinţează la zidăria fundațiilor, cu mortar 
de ciment sau de var. 

Piatra se mai găsește în albia rîurilor sau aco- 
lo unde a fost odată albie de rîu; se numește 
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piatră bolovani şi e rotunjită. Se întrebuinţează 
tot la temelia caselor zidite cu ciment. 

În regiunea Dobrogea se găseşte pretutindeni 
piatră cochiliferă (din scoici), care poate fi foarte 
bine întrebuințată și la ziditul pereţilor. Casele 
de piatră din Dobrogea sînt solide şi sănătoase. 
Aproape fiecare sat şi-a deschis o carieră de pia- 
tră şi o întrebuinţează pînă și la ziditul împrej- 
muirilor, Local, cariera se cheamă „canara“. 

Pietrişul. Țara noastră este bogată în rîuri ; 
pietrişul, găsindu-se în văile acestor rîuri, este la 
îndemîna tuturor sătenilor. Se găsește şi în subso- 
lul regiunilor de șes şi în malurile marginale ale 
apelor. Este un material deosebit de important în 
construcţii, el formează baza la betoanele pentru 
fundaţii ; turnat în forme cu fier-beton dă betonul 
armat foarte răspîndit astăzi la construcţiile mari 
sau mici. 

Nisipul. Se găsește mai peste tot unde este și 
pietrişul.- Nisipul are o mare întrebuințare în con- 
strucţii : la betoane, la mortare de zidărie și ten- 
cuieli. Ca şi pietrișul, nisipul trebuie să fie curat; 
adică neamestecat cu pămînt sau alte impurități ; 
luat în mînă să nu se murdărească mîna. Trebuie 
să fie zgrunţuros. 

Varul. Se fabrică din piatra de var prin ardere 
în cuptoare, Piatra de var se extrage din cariere 
în blocuri mari, care se sfărîmă şi se introduc în 
cuptoare speciale și se ard la „roşu“ pînă ce piatra 
se transformă în var nestins. Varul nestins trebuie 
păstrat la loc adăpostit și uscat. Nu e bine să stea 
multă vreme nestins, pentru că absoarbe umiditatea 
din aer și se stinge singur. Ca să se poată între- 
buinţa în construcţie, varul se stinge și devine var 
stins sau var gras. 
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_ Cum se face stingerea varului ? Săpăm întîi o 
groapă, de lungimea şi lăţimea care ne trebuie şi 
1,9—2,00 m adîncime. Apoi facem o cutie de lemn, 
cam de 1,50/2 m cu pereţii înalţi de 30 cm, numită 
„varniță * (fig. 15), pe care o aşezăm la marginea 
gropii de var. Varnița e prevăzută, spre groapă, cu 
o deschizătură cu capac glisant (alunecător) şi sită, 
care serveşte la reținerea varului nestins. Se cară 


Fig. 15. Varniţă. 


varul nestins cu roaba şi se pun în varniță cam 
două roabe. Se toarnă apă peste el, mestecîndu-se 
mereu. Varul începe să fiarbă, se umilă și ples- 
nește. Se toarnă mereu apă și se mestecă pînă de- 
vine subțire, se zice „lapte de var“. Se trage apoi 
capacul și se dă drumul laptelui de var să cadă în 
groapă. Dacă mai rămîn pietre în varniță, reţinute 
de sita de la deschidere, se scot și se aruncă afară 
— sînt ori pietre simple, nu de var, ori var ars 
mort. Se continuă stingerea pînă la terminarea va- 
rului. 

Un vagon (10.000 kg) var nestins dă cam 20—22 
mc var stins. Din cauza apei pe care o suge în 
timpul stingerii, varul îşi mărește volumul de 
aproximativ trei ori, de aceea groapa trebuie să fie 
suficient de mare. Între timp, pămîntul absoarbe 
apa şi se produce în groapă o a doua stingere, care 
se face mai încet — varul devine ca o pastă, 
ca un. caş moale. Dacă vedem că se crapă 
şi se usucă, mai adăugăm apă. Varul stins din 
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groapă se acoperă cu un strat de nisip de 10 
cm grosime şi peste groapă se așază scînduri, ca 
să nu cadă cineva înăuntru. După o lună de zile e 
bun de întrebuințat. E necesar acest timp pentru ca 
stingerea să se facă complet, altfel varul întrebuin- 
țat mai devreme se poate întîmpla să se umile, să 
inflorească și să producă neplăceri. Cel mai bun 
var pentru mortarul de tencuieli se găseşte deasu- 
pra ; de aceea pentru a obţine tencuieli de cea mai 
bună calitate, se scoate din groapă stratul superior, 
se aşază pe un pat de nisip fin și se acoperă tot 
cu nisip, adăpostindu-se pînă încep tencuielile. 

În groapă, varul se poate păstra timp îndelun- 
gat, chiar ani ; trebuie însă acoperit cu un strat de 
nisip şi unul de pămînt galben. 

Lemnul. Este întrebuințat la pardoseli, tîmplă- 
rie, acoperișuri. Lemnăria pe care o folosim în con- 
strucţie este : ecarisată (de fabrică), cioplită și ro- 
tundă. Lemnăria ecarisată este fasonată la ferăs- 
traie puse în mișcare de căderi de apă sau de 
vapori. Aici buștenii se taie în grinzi, scînduri, 
şipci. Cioplirea lemnului se face la locul construc- 
ției cu toporul, securea, barda. 

Cînd ne procurăm lemnăria de la depozite vom 
avea grijă să fie bună, adică : 

— să nu fie verde, tăiată și fasonată de curînd. 
Pusă în construcţie, lemnăria verde crapă, se în- 
doaie, se răsucește, putrezește. uşor, face ciuperci, 
viermi şi nu durează mult. Lemnăria uscată se cu- 
noaşte ușor după greutate ; 

— să nu fie putredă. Lemnul putred n-are su- 
ficientă rezistenţă și între timp poate să cedeze şi 
să se rupă; 

— să nu fie „răscoaptă“. Lemnăria ținută mult 
timp (cîţiva ani) la soare se răscoace. Un lemn răs- 
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copt se rupe ușor. Ruperea nu se face cu ţăndări ca. 
la un lemn obişnuit, ci drept. La răseoacere bradul 
se roşește pe unele părţi, stejarul se albeşte ; 

— să n-aibă crăpături prea mari care s-o slă- 
bească și nici noduri prea multe, mai ales la. 
scînduri. 

Dintre copacii care cresc la noi, de la unii putem 
obține lemn bun de clădit, de la alţii nu. Lemn bun 
ne dau : salcîmul, stejarul, părul, cireșul, prunul, 
bradul, fagul, gorunul, teiul. Unele specii se între- 
buinţează în construcţii ca grinzi şi scînduri, altele 
la tîmplărie și altele la mobilă. 

Nu este bun lemnul de oţetari, castani, salcie, 
plop, mesteacăn. 

Tigla se confecţionează din argilă în fabrici 
anume utilate. Este un material foarte bun pentru 
învelitoare : nu arde, nu se încălzeşte prea tare 
vara și deci nu produce căldură în casă, nu se 
sparge la grindină, dă un aspect frumos clădirii prin 
culoarea sa roşie. 

Țigla e de două feluri : figla solzi şi ţigla de- 
presă cu jgheaburi. 
| O țiglă bine fabricată și bine arsă este dreaptă, 
ținută în miini și ciocniţă sună clar ca metalul. Ca. 
şi cărămida, țigla băgată în apă sfiriie și ținută 
oricît timp nu se sfărîmă. Nu lasă apa să treacă 
prin ea, spartă are colorit uniform. 

Olanele se fabrică ca şi tigla șicărămida. 
Servesc mai mult pentru coamele şi muchiile în-- 
velitorilor, rar ca învelitoare. Trebuie să aibă ace-- 
leași calități ca țigla. 

Tabla sau tinicheaua este un fabricat metalic. 
Se întrebuințează la învelirea caselor, la confec- 
ționarea jgheaburilor și burlanelor. Ca învelitoare: 
nu e recomandabilă. Se încinge prea tare vara și 
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coace lemnăria acoperișului, încălzeşte podul și 
căldura răzbește pînă în casă; iarna din contră, 
se răcește şi pe geruri mari frigul pătrunde prin 
pod în casă. 

Cimentul este un fabricat din calcar și argilă 
malaxat și copt în cuptoare speciale. Cimentul are 
o foarte mare întrebuințare în construcții ; ca 
mortar de zidărie el leagă piatra sau cărămida ; 
amestecat cu nisip şi pietriș formează betoanele, 
iar în combinaţie cu fierul-beton ne dă betonul 
armat la stîlpi, centuri, grinzi, planşee, buiandrugi 
etc. 

Cimentul vine de la fabrică în saci de pînză 
sau hîrtie. O deosebită atenţie trebuie să avem ca 


cimentul să nu fie umezit sau trezit. În primul caz, + 


în ciment găsim bulgări întăriţi ; iar în al doilea, 
cimentul nu face priză, adică tratat cu apă nu se 
întărește. Aduşi pe șantier, sacii cu ciment trebuie 
aşezaţi într-un loc adăpostit și uscat, feriţi de ume- 
zeala aerului și a pămîntului. 

Ipsosul. În natură se găseşte o piatră numită 
gips, care la temperaturi de 200—250” dă un praf 
alb — ipsosul. Amestecat cu apă, ipsosul ne dă o 
pastă care se încheagă repede și se întărește, luînd 
consistenţa unei pietre moi. Cu ipsos se gletuiese 
pereţii, dînd o suprafaţă netedă, sau se trag pro- 
file şi se toarnă ornamente în forme. 

Ca şi cimentul, sacii cu ipsos trebuie ţinuţi la 
loc uscat. 

Mai sînt încă o mulțime de materiale care se 
întrebuințează ; despre acestea vom vorbi cu oca- 
zia descrierii unor procedee de construire a pere- 


“ilor. 
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Cum 
se construieşte 
casa 


Avînd planurile necesare și materialul adus în: 
apropierea locului unde vom construi, putem porni 
să ridicăm casa 

Terenul pe care vom construi. 

Vom cerceta dacă acesta îndeplinește condiţiile: 
necesare, adică dacă e sănătos şi bun de construit ; 

— să nu fie o lăsătură, adică mai jos ca cel dim- 
prejur, astfel ca să se strîngă aici apele din ploi 
și zăpezi; 

— să nu aibă gropi umplute (gropi de var, de 
bălegar, de closet, de pivniţă etc.) ; 

— pămîntul să fie tare, argilos sau pietros, să 
nu fie mocirlos. Să nu ţină apa, ci s-o lase să se 
scurgă sau să se infiltreze în pămînt ; 

— pînza de apă de sub pămînt să se găsească. 
la cel puţin 2 metri-adîncime. La 1 metru să nu fie 
pămînt moale (chișai) pe care să nu putem pune: 
temelia. 

Pentru a constata toate acestea vom face o să- 
pătură de probă pînă la EO de 1,50 m chiar 
pe locul fundației. 


Trasarea săpăturilor 


„După ce am curăţit bine locul de iarbă şi bu- 
ruieni, îl nivelăm şi trasăm planul fundațiilor. 
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„Adică, prin ţăruşi şi sfori întinse, aplicăm pe pă- 
mînt planul fundațiilor, așa cum e desenat pe 
hîrtie doar că în loc de linii sînt sfori și la colţuri 
“țăruși. (fig. 16). Casa, desigur, va fi cu faţa la 
:stradă şi paralelă cu ea. Luăm de la gardul străzii 
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Fig. 16. Trasarea pe teren a planului săpăturilor. 


:o lungime, atîta cît este necesar să fie casa retrasă, 
şi o însemnăm pe teren, cu un ţăruș, apoi mai luăm 
o dată aceeaşi lungime, însă ceva mai departe și 
“batem un alt ţăruș. Legînd țărușii între ei cu sfoară 
avem linia străzii adusă la casă. Luăm apoi distanța 
de la gardul vecinului cum serie în planuri și astfel 
:am stabilit colţul casei spre vecin și stradă. Linia 
“dinspre vecin și cea dinspre stradă trebuie să cadă 
“perpendicular, una pe alta, făcînd între ele un 


:36 


unghi drept. Controlăm aceasta cu un echer sau. 
dreptar triunghiular de şipei care să aibă cele & 
laturi de 3, 4 şi 5 m. Pe cele două linii, pe cea para- 
lelă cu strada și pe cea paralelă cu vecinul, luăm. 
lungimile înscrise în plan, trasăm şi celelalte laturi, 
punem și grosimea zidurilor si astfel planul săpătu- 
rilor și al fundațiilor este aplicut pe teren. 


Însemnăm cu cazmaua în pămînt, de-a lungul 
sforilor, linia lor, apoi ridicăm sforile și începem 
săpătura șanțurilor de fundaţie. 


Săparea fundațiilor 

Vom căuta ca săpătura să meargă drept în jos, 
vertical. Pămîntul scos din săpături se aruncă 
într-o parte și în alta, cel din interiorul zidurilor 
va forma umplutura casei deasupra terenului, cel 
dinafară va da o înclinaţie terenului pentru a în- 
depărta de la temelia casei apele provenite din 
ploaie. Lăţimea fundaţiei se face de obicei de 
0,35—0,50 m, iar adîncimea variază în funcţie de 
adîncimea de îngheţ de la 0,80—1,10 m. Nu este 
bine să facem economie şi să facem fundaţia mai 
puţin adîncă deoarece astfel periclităm solidita- 
tea casei. Dacă cumva săpînd dăm peste ceva anor- 
mal : groapă, pămînt de umplutură, cerem neapărat 
îndrumarea tehnicianului constructor raional care 
ne va indica ce măsuri să luăm. 

Cînd ajungem la fundul săpăturilor, mai lărgim 
puţin grosimea lor, săpînd cu cazmaua în lături. 

La terminarea săpăturilor verificăm dacă fundul 
este perfect orizontal la toate zidurile şi în tot 
lungul lor. Controlul se face cu o scîndură dreptar 
de 3—4 m aşezată pe fundul săpăturii, pe care 
aşezăm o nivelă cu bulă de aer, sau cu un nive- 
lator. Și fiindcă nivelatorul este ușor de făcut și ne 
trebuie mereu și la zidăria pereţilor, vom arăta cum 
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se face. Luăm trei scînduri de tei sau plop, ca să 
fie ușoare, avînd 2 cm grosime, 5 cm lățime şi 50 
cm lungime și le legăm între ele cu scobitură și cuie 
ca să formăm un A (fig. 17). Tăiem apoi picioarele 
pieziș. așa ca să se aşeze bine pe o masă. Pentru a 
le reteza de la început exact cît trebuie, vîrim ca- 


pene i NE 


Fig. 17. Nivelator. 


petele puţin în apă și le tăiem pe marginea arătată 
de umezeala apei. Batem în vîrful lui A un cui de 
care prindem o sfoară cu o greutate la cap. Așezăm 
nivelatorul pe o masă dreaptă și însemnăm pe bara 
lui A pe unde cade firul cu plumb. Apoi întoarcem 
picioarele, cel drept pe locul în care a fost cel 
stîng, şi pe acesta în locul celui drept şi dacă firul 
cu plumb nu cade exact pe linia notată înainte, în- 
semnăm şi linia aceasta, iar la mijloc între ele este 
linia cea adevărată. Săltăm masa ca firul să cadă 
peste linia bună şi mai verificăm o dată. 

După ce s-a controlat dacă adîncimea și lăţimea 
sînt bine făcute, batem cu maiul pămîntul din 
fundul săpăturilor şi începem zidul de fundaţie. 


Fundația casei 

Se poate executa din zidărie de piatră cioplită, 
piatră neregulată sau bolovani de rîu — cu mortar 
de ciment, de var sau var stins cu lut. În regiunile 
unde nu avem piatră şi bolovani de piatră o teme- 
lie bună se obține din beton. 
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Cum se face betonul? Se aşază niște scînduri 
una lîngă alta, făcînd un pat, zis platformă, cam de 
3/3 m. Pe ea punem patru roabe de nisip şi 1/2 sac 
de ciment şi mestecăm pînă nu se mai cunoaște ci- 
mentul din nisip. Apoi punem apă şi din nou 
mestecăm pînă se face o pastă moale. Deasupra 
aducem 7—8 roabe de pietriș și mestecăm totul cu 
lopeţile. Acesta e betonul pe care îl cărăm cu tăr- 
gile şi-l turnăm în săpături în straturi de o palmă, 
pătîndu-l bine cu maiele de lemn. Şi tot aşa, stra- 
turi după straturi, de-a lungul săpăturilor, pînă 
ieşim la nivelul terenului. Aşezăm tipare de scîn- 
duri pe lîngă ziduri și mai continuăm baterea be- 
tonului deasupra pămîntului încă 40—50 em, for- 
mînd astfel ceea ce se numește soclul clădirii. 

Se poate face fundaţia și cu zidărie de cără- 
midă cu mortar de ciment, sau de var, sau de var: 
stins cu pămînt și apă. Cărămida pe care o zidim 
la temelie trebuie să fie bine arsă, cărămidă de 
la „sura cuptorului“, cum se spune. 

Mortarul de pămînt cu var, întrebuințat mai 
ales în regiunile Dobrogea și Hunedoara, se prepară 
astfel : într-o varniţă se pune pămînt argilos, lut și 
se amestecă cu apă pînă devine -un nămol apos. 
Peste acest nămol se toarnă cîţiva bolovani de var 
nestins şi-l mestecăm să se stingă în nămol; se 
adaugă apă dacă e nevoie. Pus în zidărie, se întă- 
rește mai repede şi mai bine decît mortarul de var. 

Cînd am ieșit cu fundaţiile la suprafața pămîn= 
tului, controlăm din nou ca zidăria să fie la același 
nivel și corectăm nepotrivirile. După aceasta, tre- 
buie neapărat să punem peste ziduri un strat izo- 
lator. Pentru aceasta, se toarnă un strat sau două 
de asfalt peste ziduri sau se așază 2—3 straturi de 
carton asfaltat. Dacă avem posibilitatea să facem 
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„această izolaţie, e bine, dacă nu, întrebuințăm un 
alt sistem. Zidim cu mortar de ciment 2—3 rînduri 
de cărămidă muiată şi ţinută în catran fiert într-un 
cazan. Nu e bine să lăsăm casa fără strat izolator, 
pentru ca umezeala din pămînt să urce în sus pe 
zid şi să producă igrasia pereţilor și a casei, căci 
igfrasia mucezește și distruge mobila, ţesăturile şi 
îmbrăcămintea din casă, atacă sănătatea omului, 
producînd reumatisme şi alte boli. 


Pereţii casei 

Dacă temelia (fundaţia) este aceea care asigură 
soliditatea unei clădiri, pereţii, pe lîngă soliditate, 
mai întreţin și sănătatea casei. Dacă am face, să 
zicem, o cameră atît de bine închisă încît să nu intre 
aerul și am băga înăuntru un om, acesta n-ar putea 
trăi decît puţină vreme și apoi ar muri astixiat, 
Fără să ne dăm seama, în casele noastre, aerul se 
împrospătează nu numai prin uși și ferestre, ci şi 
prin pereţi. Din acest punct de vedere, cele mai 
sănătoase case sînt cele de cărămidă arsă zidită cu 
mortar de gras (var amestecat cu nisip). 

Zidăria de cărămidă arsă. După ce am înălţat 
temelia cu 40—50 cm deasupra pămîntului, după ce 
am pus stratul izolator și am controlat nivelul zidu- 
rilor, trasăm sau aplicăm peste ziduri, planul par- 
terului cu încăperile casei. Apoi întindem un strat 
de mortar și începem de la colțuri zidăria cu cără- 
midă. Mortarul este un amestec de var scos din 
groapă, cu nisip (în proporţii aproximativ egale) și 
apă. Se cară apoi cu găleţile la zidari. Între cără- 
mizi, orizontal şi vertical se pune mortar în gro- 
sime de aproximativ 2 cm. Așezarea cărămizilor se 
face ţesut, adică spaţiile (rosturile) verticale dintre 
cărămizi să nu cadă în continuare (fig. 18). 
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Fig. 18. Modul de alcătuire a zidurilor din cărămidă. 


Zidind, avem grijă să lăsăm golul ușilor și fe- 
restrelor. Aici, așezăm în zidărie ghermele de lemn 
în care vom prinde cu cuie tocul ușilor și al fe- 
restrelor (2—3 ghermele de o parte și de alta pe 
înălţimea golului). Ghermelele sînt niște bucăți de 
lemn de 6 cm grosime prinse între ele în formă de 
T. Coada ghermelei vine zidită în perete, iar faţa 
se pune la faţa zidului spre golul ușii sau ferestrei. 
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Deasupra golului se pun buiandrugi de lemn sau 
beton armat, care depăşesc cu 20—25 cm golul 
într-o parte și în alta, ca să ţină zidăria ce se face 
peste ferestre şi uşi. Numărul, dimensiunile şi aşe- 
Zarea ușilor şi ferestrelor diferă după mărimea și 
planul casei şi sînt indicate în desenele de execuţie 
ale construcţiei. 

Tot timpul cît zidim, controlăm ca zidul să 
meargă drept, orizontal, cu sfori întinse de la un 
colţ la altul și vertical cu firul cu plumb. De ase- 
menea, controlăm și nivelul zidurilor cu nivela- 
torul. 

Cînd zidăria pereţilor s-a terminat, adică a 
ajuns la înălțimea de 2,50—2,70 m, arătată în 
planuri, turnăm peste ziduri o centură de beton 
armat sau așezăm de-a lungul zidurilor grinzi de 
lemn peste care vom sprijini grinzile tavanului. 
Centura sau grinda de deasupra zidurilor împarte 
greutatea acoperișului şi tavanului în mod egal pe 
zidurile pereţilor. 

În loc de centură putem zidi 4 rînduri de cără- 
midă cu mortar de ciment, iar în rostul dintre al 
II-lea şi al III-lea rînd întindem peste toată lungi- 
mea zidurilor 3 vergele de oţel-beton de 10 mm 
grosime. Pentru a feri zidurile de crăpături şi de 
tasări inegale pe terenuri nesigure e bine să punem 
şi la soclu 3 vergele de oţel beton. Aceste vergele 
de fier, îngropate în mortar de ciment, împreună 
cu rîndurile de cărămidă zidită cu mortar de ci- 
ment, se comportă ca o grindă de beton armat. 

Zidăria din piatră fasonată. Aşa cum am descris 
zidăria cu cărămidă, procedăm şi atunci cînd o 
facem din piatră fasonată. În regiunea Dobrogea 
se construiesc case cu piatră cochiliferă, care e 
scoasă din carieră în plăci. Se îndreaptă puţin col- 
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țurile prea ascuţite și neregulate şi se zidește în 
ziduri de 40 cm grosime. Fața exterioară se ten- 
cuieşte, dar de multe ori rămîne și aparentă. În in- 
terior, în camere, pereţii se tencuiese cu mortar 
de var. 

Zidăria din chirpici. Se execută ca şi aceea din 
cărămidă arsă în rînduri orizontale, avînd grijă ca 
rostul dintr-un rînd să cadă în dreptul plinului din 
rîndurile vecine. Mortarul folosit va fi din lut şi 
anume, o parte argilă și o parte nisip grăunţos. 

Zidăria de lut bătut în cofraje, La această zidă- 
rie se utilizează lutul cu mai puţin de 20% argilă. 
În cazul cînd lutul este prea gras i se adaugă nisip, 
paie tocate, pleavă sau rumeguș de lemn. ; 

Lutul preparat se toarnă în cofraje demontabile 
de tipul celor indicate în fig 19. Primul strat care 
se toarnă, va avea grosimea de 5 cm, iar straturile 
următoare vor avea grosimea de 10—15 cm. Stra- 
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Fig. 19. Cofraj demontabil pentru zidäria din lut. 


turile de lut se îndeasă prin batere cu maiul. Cînd 
grosimea lutului bătut ajunge la 0,30 m, cofrajul 
se demontează, montîndu-se apoi din nou mai sus, 
după care operaţia de turnare şi îndesare a lutului 
continuă. 

Turnarea lutului se face în straturi orizontale, 
de jur împrejurul construcţiei, astfel ca pereţii să 
se înalțe uniform. 

Pentru executarea  colţurilor se utilizează o 
scîndură cu care se închide capul cofrajului, lăsîn- 


Fig. 20. Poziţia rosturilor de lucru. 


du-se ca straturile de lut să treacă în mod alternativ 
dintr-o direcţie în cealaltă, așa cum se arată în 
fig. 20. 

Zidurile exterioare se execută în grosime de 40 
cm, iar cele interioare pot fi de 20—25 em. Fun- 
daţia zidurilor din lut (chirpici, blocuri de lut sau 
lut bătut în cofraje) se execută din. piatră brută, 
bolovani de riu sau cărămidă de fabrică, zidite cu 
mortar de var cu ciment. Adîncimea fundațiilor va 
fi de 0,80—1,10 m în funcţie de adîncimea de 
îngheţ a terenului. 

Soclurile vor avea înălțimea de cel puţin 50 em 
deasupra solului. Ele fiind expuse la o umezire mai 
puternică decit restul peretului, se recomandă a fi 
executate tot din bolovani de rîu sau cărămidă 
arsă, cu mortar de var. 
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Între fața superioară a soclului și zidul de lut 
se recomandă a se pune un strat de izolaţie contra 
umezelii, din carton asfaltat sau emulsie de lut 
şi smoală. De asemenea, este bine ca peste stratui 
izolator să se execute 1—2 rînduri de zidărie din 
cărămidă arsă. 

Tavanul şi acoperișul 


Grinzile de lemn ale tavanului se aşază peste 
grinda pusă peste ziduri și se îmbucă cu aceasta la 
1/4 grosime. Dacă însă am executat centura de 
beton armat deasupra, atunci grinzile tavanului se 
aşază direct pe centură și se zidesc între ele. 

Grinzile tavanului se pun la 60—80 cm una de 
alta și se aşază ca în desenul arătat mai înainte 
la fig. 6. 

Meşterii din brigăzile de construcţii ale gospo- 
dăriilor agricole colective știu să lucreze foarte bine 
lemnăria. Ne vom mărgini doar a arăta să nu se 
folosească lemnăria mai subțire decît este prevă- 
zută în planuri și să nu se prindă bucăţile de lemn 
între ele numai cu cuie. Îmbinările necesare să se 
facă cu cep şi uluc ; în uluc trebuie bătute cuiele 
sau legate scoabele și buloanele. 

Modul cum se construiesc tavanul şi acoperișul 
este arătat în planuri. Este bine ca acoperișul să 
fie în două pante sau ape, pentru a se putea intra 
în pod și pe dinafară și pentru că este mai ușor de 
executat. Pentru a izola cît mai bine pătrunderea 
frigului din pod în casă, se întinde în pod un strat 
de pămînt frămîntat cu paie (ciamur) și deasupra 
lipitură de lut. 

Dacă este nevoie ca podul să fie mai înalt şi mai 
încăpător, zidurile exterioare se vor înălța cu 
30—40 cm peste grinzile tavanului. 
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Coșurile de fum 

Coșurile de fum sînt plasate în grosimea zidu- 
rilor, formînd îngroșări ale lor. Deasupra grinzilor 
tavanului coşurile se zidesc independent de zidărie 
pînă deasupra acoperișului. 

Este bine să grupăm coşurile de fum de la mai 
multe camere la un loc ; în acest mod se menţine 
căldura şi sobele trag mai bine. Fiecare sobă trebuie 
să aibă canalul ei de fum de 12X12 cm. 

Coșurile se execută din cărămidă arsă și se 
aşază pe fundaţii proprii. 

Pentru a se evita pericolul de incendii este ne- 
cesar să se respecte anumite reguli. La trecerea co- 
șurilor prin planșee, grinzile de lemn se vor 
separa de coșuri cu o grosime de zidărie de o cără- 
midă, iar coşurile se vor tencui în dreptul plan- 
șeului. La trecerea coşurilor de fum prin acoperiş, 
piesele de lemn vor fi separate de coș lăsîndu-se 
între căpriori şi “zidăria coşului o distanţă de cel 
puţin 10 cm. Pe toată întinderea podului coșul tre- 
buie tencuit. Zidăria coşurilor se cere a fi executată 
cu îngrijire, iar rosturile bine umplute, penin a 
nu se lăsa goluri în zidărie. 


Învelitoarea 

In afară de țiglă, în regiunile muntoase înveli- 
tori bune şi frumoase se pot face și cu șiță. E bună 
şi frumoasă şi învelitoarea de olane, utilizată în re- 
giunea Dobrogea, doar că e grea și avînd panta 
mică, podul e prea jos şi nu se poate folosi decit 
dacă ridicăm zidurile mai mult peste nivelul po- 
dului. 

În comerţ se găsesc trei tipuri de ţigle: 

— ţigle-solzi cu dimensiunile de 350% 170 mm 
prevăzute cu două ciocuri, pentru a se putea agăța 
de șipci ; 
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— ţigle cu jgheab cu dimensiunile de 385X220 

mm ; acestea sînt prevăzute cu un singur cioc; 
— ţigle de tip Marsilia cu dimensiunile de 
405X230 mm, prevăzute cu patru ciocuri. 

Țiglele-solzi se aşază în două moduri: în 
rînduri simple (cu acoperire pe jumătate), distanţa 
între șipci fiind în acest caz de 16 cm şi în rînduri 
duble, cînd ciocurile unui rînd de ţigle sînt prinse 
de rîndul de ţigle așezate pe șipci. În acest ultim 
caz, distanţa dintre șipci mărindu-se la dublu, se 
face economie de material lemnos. 

Așezarea ţiglelor se începe de la streașină, 
unde se pune un rînd dublu. În capul căpriorilor: 
se bate o scîndură geluită numită papie. Primul 
rînd de ţigle depășește papia cu lungimea nece- 
sară, ca apa să se scurgă în jgheab. 

La așezarea ţiglelor se va observa ca rosturile 
dintre ele să nu se suprapună. 

Învelitorile din ţiglă cu jgheab sau Marsilia se 
fac ca și învelitorile din ţigle-solzi. La acest tip de 
învelitoare apare uneori inconvenientul pătrunde- 
rii zăpezii viscolite în pod. Se poate înlătura ne- 
cazul cu puţină muncă: cînd se așază ţigla pe 
şipci, se pune în jgheaburile în care se îmbină lut 
moale frămîntat cu apă. Ar, veni ca și cum s-ar 
zidi la încheieturile lor. 

O dată învelită, casa este gata, cum se spune, 
„din roşu“. Urmează să-i punem uşile și ferestrele, 
s-o tencuim, s-o vopsim, s-o zugrăvim și să-i batem 
pardoselile, adică mai avem finisarea. 

Pardoseala 

Încăperile casei trebuie pardosite. Cele mai bune 
sînt pardoselile de lemn, adică duşumelele, care 


întrunesc multe calităţi : sint călduroase, elastice şi 
se curăţă destul de uşor. 


Dușumelele se fac din lemn de brad, molid sau 
pin şi se execută cu lambă și uluc. Ele se fabrică 
din scînduri de 25, 28, 38 şi 48 mm grosime și 
10—16 em lăţime. $ 

Înainte de aşezarea pardoselii terenul trebuie 
nivelat şi bine bătut cu maiul. Pe terenul astfel 
pregătit se aşază grinzişoare de cioplitură de 
tufan, la o distanță de 65—75 cm din axă în axă. 
Pentru ca grinzişoarele să fie apărate de umezeala 
din pămînt şi pentru ca să împiedicăm formarea 
vegetației sub pardoseală, se recomandă ca peste 
pămîntul bătut să se aşeze un strat bine bătut de 
cca. 10 cm grosime de zgură sau nisip. 

Pe grinzişoare se montează apoi dușumelele 
îmbinate în lambă şi uluc prinse de fiecare grin- 
zişoară cu un singur cui care se bate în uluc. 

Între duşumele și perete se lasă un spaţiu liber 
de 1—1,5 cm pentru ca scîndura să se poată umfla 
liber pe lîngă perete. Acest spaţiu se acoperă cu un 
pervaz de lemn. 

Este bine ca dușumelele să fie vopsite pe o 
faţă : devin astfel mai frumoase, mai rezistente şi 
se întreţin mai ușor. 

Dacă ne-am hotărît pentru vopsitul dușumele- 
lor, trebuie să dăm și cu catran sau carbolineum 


pe faţa ascunsă, pentru a împiedica coșcovirea . 


scîndurii. 

Tencuielile 

Tencuiala este un strat de mortar de var (var 
cu nisip), în grosime de 2 cm, cu care acoperim 
pereţii în interior și exterior. Încăperile se ten- 
cuiesc cu mortar de var şi se drișcuiesc cu drișea, 
formînd o suprafaţă netedă peste care apoi se vă- 
ruiește sau se zugrăvește. Tavanele, după ce s-au 
bătut peste grinzi, șipci şi trestie, se tencuiese 
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azvirlind cu mistria mortarul ca să intre printre 
trestie şi șipci. Apoi se drişcuiesc și ele. Unii, la 
drișcuit, pun în mortar și puţin ipsos pentru a se 
da peretelui o suprafaţă şi mai netedă. Dacă driș- 
cuiala se face numai cu ipsos, se zice că se gle- 
tuieşte. 

În afară, tencuirea este ceva mai complicată. 
Este complicată pentru că după modul cum e exe- 
cutată depinde aspectul exterior, înfățișarea casei, 
haina cu care se mindreşte în faţa lumii. Este bine 
ca soclul, adică partea de la pămînt pînă la pardo- 
seala casei, cei 40—50 cm, să fie tencuit cu mortar 
de ciment (fig. 21). Restul se poate tencui cu mor- 
tar de var şi şprițui cu ciment sau var şi colora 
după cum vom vedea. Ciubucele sau profilele, 


Fig. 21, Casă cu soclul tencuit cu mortar de ciment, iar pereții exte- 
ziori cu mortar de var colorat. 
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ornamentele, se fac din ipsos sau ciment. Sireașina 
poate fi lăsată în lemnărie vopsită sau se tencuiește 
și ea. 

Împodobirea fațadelor. Săteanul nostru vrea să 
se prezinte casa lui cît mai frumos. 

În zilele noastre, dragostea pentru frumos a co- 
lectiviştilor se întruchipează în forme noi. În loc de 
stîlpi de lemn la prispe, care pentru a fi ciopliţi 
artistic cer multă vreme, s-au răspîndit în toate 
regiunile ţării coloanele de beton simple sau orna- 
mentate. În fig. 22 se vede o casă nou construită 


Fig. 22. Casă ornamentată cu coloane prefabricate, 


din comuna Lunguleţu (raionul Răcari), la execuţia 
«căreia s-au folosit coloanele gata ornamentate pro- 
duse de fabrica de ciment din Fieni (raionul Pu- 
cioasa). Coloanele de beton sînt utilizate la con- 
strucţia pridvoarelor chiar în regiunile deluroase, 
cum o dovedește frumoasa casă din Poiana de Sus 
arătată în fig. 23. Tencuiala simplă de var şi văru- 
irea sînt înlocuite cu tencuială șprițuită, de ciment 


30 


Fig. 23. Casă cu pridvorul executat din coloane de beton. 


și colorată, pe toată faţa zidului, cum e casa nouă 
construită în comuna Tîndărei (fig. 24). Sub streşini 


Fig. 24. Casă din tencuială de ciment șprițuită şi colorată. 


apar frize colorate, profile trase cu tipare, încadra- 
rea arcurilor de peste coloane și a ferestrelor cu 
profile şi ornamentaţii (fig. 25). Profilele și orna- 
mentele sînt colorate deschis, contrastînd puternic 
cu fondul închis al peretului (fig. 26). 


51 


În regiunea Suceava ţărăncile își zugrăvese ca- 
sele, mai ales pereţii prispelor și chenarul de sub 


Fig. 25. Casă cu ferestrele ornamentate cu profile și coloranți, 


streașini cu tipare făcute de ele. Şi nu numai că-și 
lucrează tiparele, dar chiar concepţia desenelor și a 


Fig. 26. Tip specitic de ornameniație bazat 
pe contrastul dintre fondul închis al pere: 
telui şi coloratura deschisă a potilelor. 


coloritului este personală. Şi fiecare săteancă con- 
cepe altfel de modele, care de care mai frumoase. 

Deci, tencuirea fațadelor și zugrăvirea lor sînt 
mai complicate şi mai grele, depinzînd de gustul 
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săteanului şi poate mai mult al sătencii. Sînt variate 
de la casă la casă și se manifestă prin realizări tot 
mai frumoase, înlăturîndu-se exagerări de profile 
şi culoare. Aceeași simplitate şi bun gust le găsim 
şi la zugrăvirea interiorului. 

Culorile alese în nuanțe deschise — alb, crem, 
vernil, bleu, — fac ca odăile să fie luminoase și dau 
o notă primitoare şi de voie bună. În unele regiuni 
din vestul şi nordul ţării se utilizează și zugrăvitul 
cu tapete, în motive florale stilizate cu gust şi 


inspirate direct din tezaurul artei noastre populare. 


EJ 
+ * 


Iată pe scurt îndrumările mai importante ce pot 
fi de folos colectivistului, cînd acesta s-a hotărît 
să-şi construiască o casă confortabilă, trainică şi 
sănătoasă. 

Sub conducerea înţeleaptă a Partidului Munci- 
torese Romîn, în strânsă alianţă cu clasa munci- 
toare, beneficiind de sprijinul multilateral al sta- 
tului nostru democrat-popular, țărănimea colecti- 
pistă muncește cu avînt și abnegație pentru ridica- 
rea continuă a agriculturii, socialiste, pentru reali- 
zarea măreţelor sarcini ale desăvârșirii construcției 
socialismului în patria noastră. 

Întărind şi dezvoltînd. gospodăria agricolă co- 
lectivă printr-o muncă conştiincioasă şi susținută 
din partea fiecărui colectivist tînăr sau bătrîn, fe- 
meie sau bărbat, se asigură bunăstarea materială 
a tuturor membrilor colectivei, se creează posibili- 
tăți nelimitate pentru înzestrarea şi înjrumuseța- 
rea satelor noastre cu construcții de case, social- 
culturale, gospodărești și edilitare care să facă 
viaţa țărănimii colectiviste nu numai bogată, dar 
şi frumoasă. 


CUPRINSUL 


Ce cuprinde o casă de colectivist 
Aşezarea casei pe lotul din vatra satului 
Cum se citeşte un plan 

Cum se întocmesc planurile casei 

Cu ce materiale construim 


Cum se construiește casa 
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